L‘AGROPASTORALISME SURLES CAUSSES MERIDIONAUX:
DES HOMMES ET DES PAYSAGES

Les paysages caussenards résultent d une histoire géologique tres particuliere. En effet, les roches calcaires fissurées
et les dolomies qui composent les causses, ont subi au fil du temps les agressions du climat et de 1’eau. Cette €rosion
a donn¢ naissance a des reliefs karstiques (*) : avens, poljés, reliefs ruiniformes... typiques des causses.

Mais ces paysages ont aussi ¢t¢ faconnés par I’Homme, notamment par ses activités lices a 1’agriculture
(« agro ») et a I’¢levage (« pastoralisme »).

(*)Le karst est un paysage taillé dans un massif calcaire dans lequel [’eau a creusé de nombreu-
ses formes en surface mais aussi sous terre. On parle de massifs ou de reliefs karstiques. Le nom

karst vient de la région de Kras en Slovenie, region de plateaux calcaires. Doline cultivee
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L’Homme semble avoir occupe les Causses Meridionaux assez tardivement puisqu’on ne trouve des traces de sa
présence qu’a partir de la fin du Paléolithique (20 000 ans avant J.C). A cette époque, les populations vivent de
chasse et de péche.

Au Neolithique final (environ 3 000 ans avant J.C), I’ Homme se s¢dentarise, ¢leve des animaux et exploite le mi-
lieu. Quels paysages trouve-t-1l lorsqu’il s’installe sur les causses ?
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Un paysage ferme La deforestation des causses

Au cours de la derniere glaciation (Wurm Au fur et a mesure de leurs besoins, les hommes du Neolithique
entre 115 000 et 10 000 BP*), les hautes final ouvrent le paysage en abattant les arbres ou plus probablement
terres caussenardes ¢taient probablement en les incendiant. Les for€ts de chénes se transforment en grandes
recouvertes par une vegetation steppique ¢etendues d’herbes et de buis.

(composee d’herbes) malgre leur altitude. La«miseen piéeces» dumanteau forestier se maintiendra jusqu’a
Vers 10 000 avant Jesus Christ, les foréts nos jours apreés différentes phases d’exploitation plus ou moins
reconquirent les causses. Elles furent d’abord intenses de la foreét.

composees de Pins sylvestres, puis plus tard ) o o
de Chénes pubescents. La sedentarisation et Dapparition de nouvelles

techniques

Les nombreuses implantations humaines sont composees de groupes
pratiquant I’agriculture et 1’¢levage de brebis, de chevres et parfois
de chevaux. En plus de la domestication, on voit apparaitre le tissage,
la ceramique et le polissage d’outils de pierre dure. C’est aussi a
partir du Neolithique final, puis a I’age du Cuivre (entre 2 500 et
1 800 ans avant J.C) que sont ¢difices les megalithes (dolmens,
menbhirs...).

La récuperation de I’eau du milieu souterrain

[une des caractéristiques les plus interessantes du Neéolithique,
a prior1 specifiques aux causses, est I’exploitation raisonnee du
milieu souterrain. Les peuples de cette période (et leurs successeurs)
collectent I’eau dans des grottes-citernes. Certaines ont de grandes
capacites de stockage, comme I’ Aven de la Rouviere (commune de
Rogues) qui peut contenir jusqu’a 600 litres d’eau.

Des jarres en terre cuite sont €¢galement disposees sous les stalactites
pour recuperer les gouttes d’eau qui perlent du plafond des
cavites.

(*)BP : « avant le present » est un terme utilisé en archéologie. Alors que les dates historiques sont exprimées
par rapport a la naissance du Christ au debut de [’ere chrétienne, celles du Paleolithique sont présentees par
rapport a 1950 du calendrier gregorien, qui est la date de référence pour le radiocarbone (carbone 14).
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La présence humaine culmine
La densité humaine sur les plateaux caussenards culmine au XVIII®®siecle, période durant laquelle une grande
partie de la surface des causses est mise en culture. Les bergers qui gardent les troupeaux brulent ou coupent les
arbustes tels que le buis ou le genévrier car ils sont recherchées pour de multiples usages comme la litiere, 1a fu-
mure, le chauffage ou la construction d’objets divers (ex : boules a jouer).

Aux XVIII*™e et XIX™ siecles, le développement des manufactures de Lodeéve et des verreries maintient, voire
augmente, cette pression sur les bois pour satisfaire les besoins en combustibles. A 1’¢poque, 1l y avait six verreries
autour de St Maurice-Navacelles et une a Rogues (leurs ruines sont encore visibles aujourd’hui).

De cette exploitation intense et de ’accroissement de la pression pastorale nait la typicité des paysages
caussenards.

De rudes conditions d’¢levage

Pendant ’hiver, nourrir les troupeaux pose probleme
car le foin n’est pas cultive sur place. Il est donc ne¢-
cessaire de 1’acheter. A défaut, les ¢leveurs ont recours
a la paille, aux fougeres et a la ramée (coupe de bran-
chages).

L’¢ete, quand les zones de paturage sont ¢loignees, les
troupeaux passent la nuit dans des bergeries 1solees
(« jasses »).

Des cavités rocheuses ameénagees (« baumes »)
serventd’abrioccasionnel pourleberger etsontroupeau
et sont parfois amenagees en bergeries (« baumes-
jasses »).

Pour abreuver les troupeaux sur les parcours, de pe-
tites pieces d’eau a pente douce sont créees ou ame-
nagees. Elles ont génc¢ralement pour origine une
deépression de terrain, dont le fond est rendu ou main-
tenu e¢tanche par des depots d’argile (mare). Certaines
ont vu leurs bords empierres (« lavognes » ou
« lavagnes ») pour limiter le pietinement des animaux
et ains1 eviter I’erosion tout en preéservant une certaine
qualite de 1’eau.
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Prédominance des troupeaux d’ovins
Les ovins sont particuliecrement bien adaptés aux rudes conditions des causses et representent la partie la plus
importante du cheptel. Les troupeaux sont importants a I’exemple d’un troupeau compos¢ de « 300 brebis et
moutons et de 130 agneaux » recense au village de Les Rives (les chiffres sont ¢quivalents dans la plaine ou sur les
piemonts).

L’¢levage des chevres tient €galement une place importante, notamment dans les secteurs pauvres ou presque tous
les paysans ont des chevres. C’est en quelque sorte « la vache du pauvre » ! La chevre est aussi presente dans les
troupeaux d’ovins. Plus sensible aux maladies que ces derniers, elle sert de « revelateur permanent ».

I1 faut aussi signaler 1’¢levage des boeufs (essentiellement réserves aux travaux des champs), des mulets (bétes de
somme par excellence dans ces régions ou les chemins sont parfois difficiles) et surtout des porcs.

Début du XIXe™e siecle

L’accession a de nouvelles terres

Le début du XIX*™siecle est surtout marqué par deux
innovations majeures : I’introduction de la pomme
de terre et des cultures fourrageres qui remplacent
progressivement les cultures de cereales. Le monde
del’¢levage esthicrarchise : des proprictaires, parfois
urbains, confient leurs bétes par bail a des paysans.
Le partage des communaux permet a de nombreu-
ses familles pauvres de survivre en effectuant des
defriches. Cela provoque d’ailleurs un afflux tres net
de population. Il en résulte une pression fonciére
tres forte, dont les paysages actuels portent
encore la marque. Les boisements patissent
également beaucoup de ces défriches.

Les pierriers ou « clapas » que ’on peut encore
volr aujourd’hui résultent du patient entretien de la
terre a cultiver : les cailloux sont retires, mis en tas,
parfois eriges. Ils bornent le paysage tout comme
les murs ou « murallou », batis le long des parcel-
les, qu1 protegent les cultures contre le passage des
troupeaux ou qui servent d’enclos pour le bétail.
Les « capitelles » sont ¢difices en pierres seches pour
s’abriter des intemperies ou ranger des outils. Leur
construction s’est ¢talee du Neolithique a nos jours
mais celles que I’on peut encore voir dateraient pour
la plupart du XIX" siecle.
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Exode rural et déprise agricole

Au début du XX siécle, comme partout en France, les habitants partent s’installer en ville.

Cet exode rural massif a pour consequence une deprise agricole et marque le début du declin de I’économie
traditionnelle caussenarde. Les milieux s’embroussaillent a certains endroits car les terres ne sont plus paturées
ou cultivées.
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Début du XX sigcle De 1960 a 1980

De 1960 a 1980, d’importants changements de

pratiques...
La France de l’aprés-guerre veut produire plus. Ces
bouleversements ¢conomiques profonds amenent les
cleveurs a modifier progressivement leurs pratiques et
leurs utilisations de I’espace. C’est ains1 que les activites
agropastorales se concentrent sur les terres les plus riches et
les cultures (céréales et fourrages) sont désormais destinées
a nourrir le bétail.
L’¢levage connait un debut d’intensification :
- le cheptel augmente mais les exploitations sont moins
nombreuses,
- les ovins transhumants (présents de juin a octobre)
regressent fortement,
- I’¢levage bovin s’implante sur les anciens secteurs de
transhumance,
- les troupeaux paturent de plus en plus dans des parcs
cloturés sans bergers.

... qui changent les paysages

Outre le repli des zones exploitées sur les secteurs les
plus productifs, la disparition des bergers sc¢ traduit
auss1 par 1’abandon des pratiques traditionnelles lices a la
garde du troupeau. En effet, en dirigeant les animaux pour
paturer a des endroits précis et en détruisant les arbustes
(brulage ou coupe), les bergers participaient au maintien des
milicux ouverts. Les parcours abandonnes vont des-lors €tre
colonises par le buis, le genevrier, puis le Chéne pubescent.
La forét reprend ses droits partout ou le paturage tend
a disparaitre.
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La tendance s’inverse
A partir de 1980, le paturage redevient I’essentiel de la nourriture des troupeaux. Les parcours abandonn¢s sont a
nouveau patures par des brebis et des vaches mais aussi par d’autres animaux comme des chevres, des chevaux,
des lamas, des bisons ou des anes. Lorsqu’il y a trop d’arbustes, des travaux mécaniques, dits « de débroussaille-
ment », sont realiseés pour ouvrir les milieux.
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Geérer et maintenir les milieux ouverts
Pour remobiliser des parcours abandonnes, les
agriculteurs realisent des actions de reconquéte et de
remise en valeur des milieux en voie de fermeture.

De ce travail résulte une régression significative
des broussailles. De plus, des recommandations
sur les pratiques agropastorales ¢laborees avec les
cleveurs par des techniciens agricoles et
environnementalistes permettent de mettre en place T |
des actions durables en cohérence avec les besoins | 0 S UEEEE S T
du territoire. — | -
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Debroussailleur

Différents usages qui cohabitent
Pour les ¢leveurs, la cloture est un ¢lément indispensable
qui leur permet de nourrir les animaux au paturage dans de
bonnes conditions et de séparer le troupeau en différents
groupes ou « lots ». De plus, le parc cloture les libere des
contraintes de la garde. Ils peuvent ainsi effectuer de nom-
breux autres travaux sur leurs exploitations.
e R e Pour les promeneurs, randonneurs,... la cloture peut éetre
2 RS S .~ | ressentic comme une géne a leur cheminement. Pour y
——— remédier, les éleveurs installent des équipements spécifiques
(« passages de clotures »).
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Maintenir les activités agropastorales :
un objectif partagé par tous les acteurs du territoire

En empé€chant la forét de repousser, les troupeaux ocuvrent pour la biodiversite car 1ls permettent a de nombreuses
especes animales et vegetales remarquables de venir vivre dans ces espaces ouverts qu’elles apprecient tout parti-
culiecrement. Ils oeuvrent aussi pour le maintien d’une 1dentité territoriale dite de « causse » composee d’ctendues
d’herbes parsemees de buissons (pelouses) et la diminution des risques incendie.

Dynamique d’ louse séche calcai - :
ynamique d-une pelouse seche calcaire La dynamique naturelle d’une pelouse seche

calcaire tend vers la fermeture du milieu.

Les pratiques agropastorales (paturage, travaux
de debroussaillement et parfois brilages cibles)
contribuent a ’ouverture, a [’entretien et a la
valorisation des milieux.

TEMPS
Pelouse Bois

SANS PATURAGE PATURAGE MAITRISE

PAYSAGE
PAYSAGE

Les pelouses et les landes | Our les Causses
issues du pastoralisme consti- | Meridionaux, la
tuent des habitats privilegiés | démarche Natura
pour de nombreuses especes. | 2000 a pour

Les ¢leveurs sont donc les | ,pioctif le maintien
acteurs 1incontournables du
maintien de la biodiversite.

Diversité des especes remar-
quables présentes réduite.

des milieux ouverts,
garants de la
présence d’especes
remarquables au

. A - niveau europeen.
Un a deux paturages possibles i op
par an. La flore reste diversi- | Ellefavorise

fiée et le renouvellement de la | ainsi une gestion
ressource pastorale assure. pastorale raisonnée

pour maitriser la
broussaille.

Diminution de la ressource
pastorale en herbe.

AGRICULTURE BIODIVERSITE
AGRICULTURE BIODIVERSITE

. . , . Les parcours boisés offrent
Gestion forestiere nécessaire

—~ . . —~ June ressource pastorale pré-
‘gj sous peine de sous-valorisa- o servée et un abri été comme
O tion du dpeatpngqme forestier % hiver pour les troupeaux. Le
T, | (risque de déperissement). . |paturage peut contribuer a
I’entretien des sous-bois.

2 Gros gibier favoris¢ (cerf, v2 | Petit gibier favorisé (lievre,
% | sanglier...) au dépend du petit <m]: perdrix...) et diversité de la
— | gibier. — | faune sauvage.
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